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INTERVIEW OF THE MONTH

INTERVIEW OF THE MONTH >

Babic¢céina laskyplnd babovka a dédeckova noblesni zd-
sadovost. Rozpomenout se na ddvné (a prece tak pritom-
né) soucdsti nasi osobnosti miize pomoci jasnéji uvidét

cestu vpred.

arbora Chuecos, generalni fedi-
telka ceské Mary Kay, rozmlou-
vala se svym koucem, psychologem
Radvanem Bahbouhem o svych zZivot-
nich vzorech i o tom, jak je ovlivnilo
a ovliviiuje souziti s jinou kulturou.
Barborin manzel, s nimz zije sedm
let, pochazi z Venezuely, Radvan se ve
smisené rodiné narodil a vyrustal -
tata je Syfan, maminka Ceska. Kazdy
ze svého uhlu hodnoti, co jim takové
miseni kultur pfineslo a prinasi.

Radvan: SmiSené manzelstvi muze
byt velmi inspirujici a obohacujici, ale
na druhou stranu s sebou prinasi defi-
1é raznych nedorozuméni, dochazi ke
stietim kultur. Jaké je to u vas?

Barbora: Ty jsi to vlastné zazil jako
dité. Jsem zvédava, co bude jednou
fikat nas syn...

Blahotec¢im nebi, ze jsem potka-
la Ernesta. On mi se svou kulturou
vnesl do zivota ohromnou radost,
spontannost - takovy ten marnana

pristup. Nikdy bych nevérila, ze si
vyberu chlapa z Jizni Ameriky. Vzpo-
minam, kdyz sem po revoluci zacaly
jezdit davy turistl, jak jsem uplné
nesnasela ty jizany, co fvali a bylo
jich vSude plno. Pripadali mi hlasiti,
neurvali a asi i nezodpovédni... Ale je
to uzasné. I kdyz ke stretim také do-
chazi. Nas prvni rok byl sileny. Oba si
myslime, ze kdybychom se potkali ve
dvaceti nebo 1 triceti, tak to neusto-
jime. Pottebovali jsme, aby nas Zivot
trochu ,profackoval“. Zku$enostmi
z ruznych vztahu jsme tolerantnéjsi
a otevienéjsi.

Radvan: V ¢em spocivaji nejcastéjsi
kolize?

Barbora: Mariana styl. Cas. Mdme
nékam jit. Rekneme si, ze vychazime
vpul. Jdjsem v pul pfipravend a on ne.
Ale méni se to, protoze se o tom bavi-
me. Predstavuji si nas vztah tak, ze se
k sobé neustale priblizujeme - nikdo
samozriejmé neopusti sam sebe -, ale

Ze ja si vezmu plnou naruc od néj, on
ode mé a tim se k sobé hezky priblizi-
me. Uvédomuyji si, Ze to, co mé na ném
Stve, je zaroven tim, co mé na ném pri-
tahuje.

v vy,

vyvvs

dlouhou dobu méli netradi¢né pro-
hozené role. Zatimco jsem chodila do
prace, on byl doma se synem. Vétsina
rodin to ma naopak.

Radvan: Jak takové prohozeni roli
bralo vase okoli?

Barbora: Podle mé si mysleli lidé svo-
je, 1 kdyz to vétsinou nerikali nahlas.
Ale ja to moc netesila, neptala se, co
si mysli o nasem vztahu. A jak to bylo
uvas? V ¢em ty jsi jako dité vnimal, ze
jsou rodice z ruznych kultur? Kdy sis
to zacal uvédomovat?

Radvan: Postupné, po kruccich. Tre-
bakdyz k nam prijizdéli pribuzni, kte-
rym jsem moc nerozumél. A pak jsem
tam v sedmi letech, po prvni tridé, jel.
To byla objevna cesta — zjistil jsem, ze
svét muze vypadat jinak, nez ho zndm.

Barbora: Co pro tebe bylo objevné?
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INTERVIEW OF THE MONTH

Radvan: Tieba to, ze tam jedi tiplné
jiny chleba! Ze tam koufily i malé déti
- jako sedmiletému mi nabizeli ciga-
retu; ze kojicim zenam bylo vidét od-
halené prso - z toho jsem byl u vytr-
Zeni; ze jedli véci, o nichz bych viibec
neveril, Ze je budu jist; ze nebylo k do-
stani, co jsem povazoval za naprostou
samozrejmost.

Barbora: A byl jsi tam rad?

Radvan: Jasné. Byli jsme tam tehdy
pres dva mésice. Vybavuji si ale také
pocit, Zze mas kolem sebe lidi, své pri-
buzné, na které jsi ohromné pozitivné
naladénd, chce$ se s nimi domluvit
aono to nejde.

Barbora: Kvuli jazyku?
Radvan: Ano. Arabstinu jsem moc
neovladal. Lituji, Ze jsem nebyl bilin-

gvné vychovavan.

Barbora: Jak se mezi sebou bavili ro-
dice?

Radvan: Cesky. I kdyZ maminka
uméla a umi vyborné i arabsky. Ta-
tinek odtamtud utekl, tak uz se tam
nemohl vratit. To plati doposud, uz
Syrii nikdy nenavstivil, vSichni jeho
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pribuzni zustali tam. Zacal si vytvaret
svij svét v tom nasem, protoze se citil
urc¢itym zptsobem vykotrenény. Tak
alespon arabstinu uci, vydava knihy
souvisejici s arabskou kulturou...

Barbora: Mdj manzel tady zije uz
dlouho, a presto si stale pripada jako
cizinec. Jenze kdyz jsme byli ve Ve-
nezuele, podle néceho - snad drobné-
ho akcentu, nevim - poznali, Ze neni
mistni. S roz¢arovanim si uvédomil,
Ze je cizincem vsude.

Radvan: Postupné jsem si uvédo-
moval, ze dorozuméni s nékym neni

samoziejmost. Casem mi doslo i to,
ze stejna slova nemusi v odliSnych
kulturach znamenat totéz. Nejde
o to slova jenom prelozit, vyznamy se
v jednotlivych kulturach prosté lisi.
Diky takové zkuSenosti jsem citli-
ve€jsi na to, jak lidé komunikuji. A jak
nékdy mylné predpokladaji, ze mlu-
vi 0 tom samém a e si rozumi. Rekl
bych, ze smisené manzelstvi je Uzas-
ny a nékdy nervy drasajici komuni-
kacni trénink.

Barbora: To si budu pamatovat - ko-
munikacni trénink. Mné to ptijde in-
tenzivni a obohacujici. Zatim.
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Radvan: Prikladem je tfreba tebou
zminény ¢as a s Casem souvisejici
vnimani ¢isel. Pro nas jsou ¢isla in-
formace - pravé cisla bereme v nasi
kulture docela vazné. U nich jsou
¢isla spise vyjadrenim subjektivnich
odhadu a pocitt, takze jsou cCasto
nadsazena nebo nepresna. V nasi
kulture tomu fikame lez. Ale oni jsou
pohddkari, vzdyt jejich zdkladni li-
teraturou jsou Pohadky tisice a jed-
né noci. To je, jako bych se zlobil na
herce, ktery chce ostatni pobavit: , To
neni pravda, takhle se ta historka ne-
stala. Prehanis.”

Barbora: A neni to v né¢em dobré?
Svét fantazie, kdyz jej ¢lovék umi od-
délit od reality?

O DEDECKOVI

Radvan: Urcité ano, vSéak mam po-
hadky rad, ale néco do sebe ma i ta
presnost. Mél jsem dédecka. Byl prav-
nik, soudce, velmi peclivy na ¢isla.
Ten, kdyz néco rekl, tak jsi to mohla
povazovat za provérené. Pokud rekl,
ze se néco stalo v roce 1618, tak se to
stalo vroce 1618.

Barbora: Jaky byl?

Radvan: Moudry. Jestli mé nékdo
v zivoté zasadné ovlivnil, tak pra-
vé dédecek z maminciny strany. Od
mych Sesti do ¢tyriadvaceti let jsme
s bratrem nase prarodice témér kazdy
vikend navstévovali. Prisli jsme k nim
a deédecek s nami deélal néjaky cizi
jazyk. Némcinu, angli¢tinu, pozdéji
francouzstinu. Pak byl obéd - babicka
vzdycky uvarila néco moc dobrého. Po
obédé hrala babicka na klavir, a pak
nam dédecek hodinu predc¢ital z néja-
ké knihy. Poté jsme §li na prochazku.
Ja s nim, bracha s babickou. A déde-

¢ek se mé vzdycky zeptal, jaké otazky
jsem si pro né€j za tyden pripravil.

Barbora: To je Gizasné!

Radvan: Mél encyklopedické znalosti
ajaseho obcas snazil dostat. Studoval
jsem tieba slovnik cizich slov, abych
ho néc¢im zaskocil. ,Tak mi fekni, co
jsou to izotopy?“ Az o moc pozdéji se
mi podafrilo, aby fekl: ,,Tohle nevim,
budu se muset podivat.“

Barbora: Ted' mé napad4 - neprame-
ni z toho tvoje encyklopedické védo-
mosti? Pokazdé uplné padam, kolik
toho znés...

Radvan: Asi ano, velmi mné tak velky
prehled imponoval. Kromé toho mi
prednasel, umél poutaveé mluvit o his-
torii. Kdyz prednasel, zacal mluvit
krasnou, az knizni ¢estinou.

Barbora: Kdybys mél rict, kdo té v zi-
voté nejvic ovlivnil, byl by to dédecek?

Radvan: Ano. Dédecek byl mentor
mého zivota. Rovny clovék, jehoz
zasady meé ovlivnuji cely zivot. Kdyz
jsme néco provedli, a ja rekl, ze to
udélali i ostatni, odpovédél: ,Noble-
sse oblige - noblesa zavazuje. To, Ze to
udélali ostatni, neznamena, Ze to bu-
dete délat taky.“ Tou noblesou myslel
elitu. Za elitu povazoval lidi, ktefi vé-
déli vice nez ostatni. Vzdycky nas ucil,
ze ¢lovék ma byt vérny urcitym zasa-
ddm a principam, a to i tehdy, kdyz
cely svét okolo neni.

Byl soudcem, a tak i zil. Zakony se
nesmi porusovat. Pokud je Spatny za-
kon, musis délat vsechno pro to, aby
se zakon zménil. Ve svych tivahach byl
velmi principialni. Kdyz o nécem, co
jsme délali, pochyboval, napsal dopis,
abychom si v klidu mohli ptecist jeho

nazor. Udélal to parkrat v zivoté, ale
vzdy to na nas mélo velky vliv.

Navic meéli s babickou krasny
vztah; byli spolu pres padesat let. Byli
mym vzorem i v tom, Ze je mozné si
takto dlouhodobé udrzet hezky man-
zelsky vztah. Kdyz babicka zemfela,
napsal o ni knizku. Byl to jeho zpusob,
jak jeji smrt zpracoval. A sam odeSel
nedlouho poté. Moc rad na néj vzpo-
minam. Miloval jsem ho.

Barbora: Nem4s chut o ném napsat?

Radvan: Premyslel jsem o tom. Bo-
zena Némcova méla svou Babicku, ja
bych psal Dédecka.

Sam dédecek toho také hodné na-
psal. Napsal predevsim nékolik desi-
tek pravnickych knih. V roce 1967 se
stal naméstkem predsedy Nejvyssi-
ho soudu éSSR, ale po roce 1968 ho
zase mezi prvnimi vyhodili, protoze
prosazoval soudcovskou nezavislost.
Ocit]l se na indexu a trvalo dlouho,
nez mohl znovu publikovat. Jsem rad,
ze mohl zazit ,happy end“ svého od-
borného zZivota po roce 1989. Dagmar
Buresova, prvni ministryné spravedI-
nosti, si totiz dédu vybrala, aby se po-
dilel na rekonstrukei obcanského za-
koniku, jenz pak dlouha 1éta a to i po
jeho smrti vychazel s jeho komentari.
Kdyz na tom ukolu zacal pracovat,
bylo mu osmdesat let.

Barbora: Malo lidi ma v rodiné tak
silnou, krasnou osobnost, ktera je in-
spiruje celym zivotem.

MATEMATIKA

Radvan: Pamatuji si, jaké resil di-
lema, kdyz jsem neudélal prijimaci
zkousky na mat-fyz. Tehdy se davala
jen jedna prihlaska, a tak to vypadalo,
ze se nedostanu na vysokou. Déde-
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cek velmi zvazoval, jestli ma za mé jit
orodovat k rektorovi. Vzdyt jsem pfi-
jimaci zkousky neudélal. Rektor meél
pravo nékoho prijmout, ale mohlo to
byt vnimano jako protekce. Néco ji-
ného by bylo, kdybych byl pod ¢arou,
ale ja jsem prijimacky z matematiky
neudélal. Muselo to byt pro néj tézké
rozhodovani, ale nakonec za nim Sel.

Barbora: A diky tomu té vzali?

Radvan: Ano. Dédecek mi pak fekl,
prosim té, ja jsem se za tebe primlou-
val. Nebylo mi to pfijemné, ale jsem
presvédceny, ze to bylo spravné, pro-
toze by byla skoda, abys nestudoval.
Jen té prosim: studuj opravdu dobre.

Barbora: To je odkaz! Asi jsi drel...

Radvan: To jsem opravdu drel. Citil
jsem o to vétsi odpovédnost. Ale mu-
sim se jesté trosku vrétit. Pavodné
jsem chtél studovat psychologii, lakal
mé vyzkum, ale pravé dédecek byl je-
den z téch, kteff mi radili, at nejditv
vystuduji ,,néco poradného“. Abych to
svému mozku prili$§ neulehc¢oval. Dnes
jsem za tuhle radu vdéény. Tim spiSe,
ze to nebylo jednoduché rozhodnu-
ti ani pro mé. Od treti tiidy jsem mél
problémy s pocitanim. Vlastné dodnes
neumim poradné nasobilku.

Barbora: Délas si legraci?

Radvan: Ne, mam mirnou formu dys-
kalkulie. Kdyz se déti chtéji pobavit
na muj ucet, tak mi daji néjaky priklad
z nasobilky a s potésenim sleduji, jak
mi trva dlouho, nez to vypocitam. Ja
si prosté fadu z téch kombinaci nebyl
nikdy schopen zapamatovat.

Barbora: To je odvazné rici. Vzhle-
dem k tomu, co jsi vystudoval...

Radvan: Nejhorsi byl prvni pulrok.
Byl jsem jako v jiném svété. VSich-
ni méli matematickd gymnazia a ja
mél tézky komplex z pocitani. Hroz-
né jsem se snazil maskovat, aby se to
neodhalilo. Porad jsem cekal na oka-
mzik, kdy se zjisti, Ze tam nepatiim.
Prislo prvni zkouskové obdobi a ja
dostal samé jednicky. To byl zlom.

Barbora: Jsi dobry v predstirani.

Radvan: Predstiral jsem, Ze jsem na
matematiku nadan, tak tspésné, ze
mé zacala bavit. Na zavér studia jsem
dokonce dostal cenu pro nejlepsiho
studenta fakulty. Matematika mé za-
Cala strasné bavit a bavi mé doted.
Podle mé je to krasna disciplina. Kaz-
dému, kdo tvrdi, Ze nema matematiku
rad a Ze na ni neni talentovany, fikam,
Ze jsem si to do osmnacti také myslel.

Bral jsem to jako vyzvu. Zjistil
jsem, ze matematika je néco uplné
jiného, nez nam frikali na zakladni
a stiedni $kole, Ze nejde ani tak o po-
¢itani, ale o logiku: Takhle se definuje
néjaky pojem. A to proto, abychom
mohli formulovat nasledujici vétu.
A tady je dukaz této véty. Kdyz konec-
né pochopi$ dikaz néjaké véty, tak
je to telesny zazitek. Podobné jako
kdyz ti dojde pointa vtipu. Kdyz se
mé nékdo ptd, co bych chtél vystudo-
vat, kdybych si smél vybrat jen jednu
skolu, tak bych znovu vybral mat-fyz.
Tam se srovna mysleni.

Barbora: A co studium psychologie?

Radvan: KdyzZ jsem s timhle mysle-
nim srovnanym z mat-fyzu konecné
zacal po revoluci studovat psycholo-
gii, ocitl jsem se podruhé v Jirikove
vidéni. Prislo mi divné, Ze se debatuje
o tom, jestli je nevédomi tohle ¢i tam-
to, a nikomu nedochazi, ze preci zale-

Zi na tom, jak si je definujes! Byl jsem
zvykly, Ze vSechno ma néjakou jasnou
definici, na které se vsichni dohodli,
a ze tvrzeni se musi dokazovat.

Pak se zactes do psychologickych
knizek, a to byl druhy Sok: kdyz o obo-
ru, ktery mas rada, najednou zjistis, ze
vétsinu literatury napsal nékdo, kdo
si pouze mysli, Ze to tak je. Prectes si
knizku o vychové déti: ,,To je zvlastni —
nemam chvalit déti. A z ¢eho vychaze-
ji?“ No, z toho, ze méli tri déti a ze ty
déti neberou drogy, protoze je vycho-
vali takhle. Velka ¢ast psychologie neni
postavena na presvédc¢ivych vyzkum-
nych nalezech, ale na nazorech. V psy-
chologii malokdo ovéruje a propocita-
vé efekty ruznych postupu.

Barbora: Matematika psychologie?

Radvan: Mam rad spojeni matema-
tiky a psychologie. Prijde mi ucinné.
Odhadovani lidi a nalézani vhodnych
intervenci je vlastné zalezitost prav-
dépodobnosti, tady neexistuji zadné
fyzikalni rovnice, zadné jistoty. Je to
otazka pravdépodobnosti. Matemati-
ka se na to hodi, ale malokdo ty prav-
dépodobnosti pocita. Nedavno jsem
Cetl, ze umime spocitat rychlost rota-
ce ¢erné diry. Ale jak se zachova v nej-
blizsich péti minutach clovek, ktery
sedi vedle tebe, netusis. Jak na tom za
mésic budes s ¢lovékem, s nimz zijes$
nékolik let, nevis. Je to zvlastni, ze
fesime, co se déje na konci vesmiru,
a pritom nevidime metr pred sebe.

O BABICCE

Radvan: Mé by zajimalo, kdo zcela
zasadné ovlivnil tebe.

Barbora: Bézelo mi to hlavou, kdyz
jsi tak krasné mluvil o svém dédecko-
vi. A je to moje babicka.
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Radvan: To nam to hezky vyslo.

Barbora: Prestoze neni takovou vy-
raznou osobnosti, jako byl tvij dé-
decek, stala se zasadni osobou mého
zivota. Dala mi v détstvi tolik lasky!
Jak jsi mluvil o tom, ze jste k praro-
di¢tm chodili na vikendy, tak ja jsem
k babicce utikala. Zazivala jsem u ni
laskyplné chvile. Tfeba kdyz mi do-
volovala pomadhat ji v kuchyni. Délala
napriklad babovku, ja michala...

Ted'zrovna jsem byla svédkem, jak
ji pomahaly moje netetfe. Dospélyma
o¢ima jsem vidéla, jaky tam nadélaly
neporadek (ve skutecnosti vlastné az
tak moc nepomahaly), a ona stejné
rekla: ,Teda, Michalko, ty jsi mi tak
pomohla s tou buchtou! A ty rozinky,
jak jsi je tam krdsné dala. UZasné to
chutna!“ A mné se vybavilo, jak jsem
totéz zazivala ja. Jako dité jsem na-
prosto vérila tomu, ze ta buchta byla
tak dobra diky mné.

Radvan: A nebyla?

Barbora: Az kdyz jsem byla trosku
vétsi, tak jsem méla trosku podezrenti,
ale stejné jsem tomu chtéla vérit.

Vis, moje babicka a détstvi, to byly
uplné obycejné véci. Jako chozeni do
lesa. To byl, to je pro mé doted ritual.
Kdyz jsem byla mal4, nikdy jsem neby-
la schopna rano vstat. Ale kdyz babicka
tekla, Ze se jde do lesa, tak to bylo upl-
né jiné. Ani nevim, v kolik jsme vsta-
valy, tak v Sest, v sedm. Sebéhla jsem
k ni dolt, uz méla vSechno pripravené.
Ona byla a je takova ticha. Pro kazdou
kosicek, nozik na houby, a kdyz jsme
sbiraly boruvky, tak néjakou nddobu.
Pro mé vzdycky malou, abych nebyla
stresovana. A nikdy nechybéla svaci-
na - udélala housku, vzala tatranku.

Rozplyvala jsem se blahem. Byly to
tii ¢tyfi hodiny, kdy jsem se blahem

vznasela. Podle mé jsme skoro ne-
mluvily, takze to nebyly rozhovory, co
by mé tam tahlo. Byla to laska. Laska
v Cisté podobé, takova pecovatelska.
Vis, Ze jsi nékym bezvyhradné akcep-
tovany, absolutné milovany a nemusis
nic. Jenom proste jsi.

Radvan: To je krasné.

Barbora: A potom tam byla vzdyc-
ky chvile — zastavily jsme se na mis-
teé, kde byly klady. Tam jsme si sedly
a ona si dala cigarko (zase v tichosti).
Tak tise kourila, a ja jedla tu svac¢inku.
Podle mé to byla ona, kdo mé naucil
milovat prirodu. Myslim, Ze jsme je-
nom poslouchaly vsechny ty zvuky,
mozna je nékdy okomentovala: ,Jak
to ty ptaci hezky zpivaji.“ Nepamatuji
si to. Ale byla jsem tak $tastnd!

Radvan: Jak ¢asto jsi za ni chodila?

Barbora: Kdyz jsem byla mensi,
tak skoro kazdy vikend. Ja jsem k ni
opravdu utikala. Mama rikala: ,Tak
tam béz aspon po obédé.“ A ja - ikdyz
jsem byla hrozné hodna holcicka,
ktera si nikdy nedovolila délat néco
jiného, nez bylo rodici feceno - jsem
neposlechla a vyplizila se potichu
z domu. To nebyl Cestny rozhovor:
,Vi$, mami, ale ja bych tam chtéla jit.”
Vubec ne. Prosté jsem zdrhla. Na-
sla jsem si néjaky autobus a jela tam
sama. A byla to docela dlouha cesta.

Radvan: Rodice aspon tusili, kde jsi?

Barbora: Asi védéli, Ze jsem tam. Ni-
kdy z toho zadny problém nebyl, jen
vim, ze na mé doma tlacili, abych tam
sla ,aspon az po tom obédé“. Mozna,
abych babicku neotravovala nebo tam
nejedla, nevim. Jenze pied obédem

se délala ta buchta! Ted z pohledu

dospélého clovéka si myslim, Ze jsem
tam jezdila za tim chvalenim, Ze jsem
sikovna hol¢icka, ktera tam tak pékné
dala ty boruvky nebo rozinky.

Radvan: Takze to byl takovy ritual.

Barbora: Presné. Nebo, jak ja jsem
milovala byt nemocnd! Byvala jsem
nemocnd poiad (ted uz je mi jasné
proc¢). Milovala jsem to, protoze jsem
védéla, ze pujdu k babicce.

Radvan: A jak to vypadalo?

Barbora: Babicka mi porad podstro-
jovala. Dostavala jsem tfeba manda-
rinkovy kompot, to byl jesté socialis-
mus a tento kompot byl vzacnost...

Radvan: Jasné, ananasovy a manda-
rinkovy kompot. To bylo jenom v po-
hérech.

Barbora: Pravé. A ten vzacny man-
darinkovy kompot jsem dostala, jen
kdyz jsem byla nemocna. Predstav si,
ze kdyzjsem si tenhle zazitek z détstvi
v dospélosti vybavila, naordinovala
jsem sama sobé ro¢ni mandarinko-
vou terapii. Kazdy den jsem si davala
mandarinkovy kompot, abych si zno-
vu davala tu péci a lasku, kterou s nim
mam spojenou. Cely rok jsem si to
denné servirovala, abych se vylécila.

A pamatuji si jesté jednu laskypl-
nou situaci - bylo tam vic déti a vsech-
ny mély limonadu. Méla jsem zrovna
anginu nebo co a bylo jasné, ze tu li-
monddu nemtzu. Nevim, jestli jsem
to Fekla nahlas nebo to na mé poznala,
prosté mi ji ohrala a ja ji mohla teplou
vypit. To bylo néco. Jsem nemocna
a muzu pit limonddu! Sice je uplné
horka... Ona mé opravdu naucila, ze
v drobnostech je sila a Ze detaily jsou
dalezité. /BW
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